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Аңлатма язуы 
Эш программасы түбҽндҽге норматив-хокук документларынага нигезлҽнеп төзелде: 

 Конвенция о правах ребенка 

 Конституция Российской Федерации (статьи 9,36,42,58,71,72,114) 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14 

 Концепция развития дополнительного образования детей (от 04.09.2014) 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

 Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 "Об объявлении 

в Российской Федерации Десятилетия детства" 

 Приказ МО и Н РФ от 09.11.2018г № 196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»  

 Закон Республики Татарстан № 68-ЗРТ от 22 июля 2013 года «Об образовании»  

 Постановление КБ РТ от 12 октября2011 №846 «О внесении изменений в отдельные 

постановления КБ РТ» 

 Приказ МО и Н РТ № 1465/14 от 20 марта 2014 года «Об утверждении Модельного 

стандарта качества муниципальной услуги по организации предоставления 

дополнительного образования детей в многопрофильных организациях 

дополнительного образования» 

 Устав МБУ ДО «Центр внешкольной работы» МО «ЛМР» РТ 

 Положение о разработке дополнительных общеобразовательных программ в МБУ ДО 

«Центр внешкольной работы» МО «ЛМР» РТ  

 

 

М.Горький исемендҽге Зеленая Роща гомуми  урта белем бирү мҽктҽбе  

«Шаян сәхнә» драма түгҽрҽгенең эш планы. Бу түгҽрҽк укучыларның 

артистлык сҽлҽтен, сҽнгатьле сөйлҽм күнекмҽлҽрен, логик фикерлҽүлҽрен 

үстерү максатыннан чыгып оештырыла. «Шаян сҽхнҽ» драма түгҽрҽге, 

исеменнҽн үк күренгҽнчҽ, театр, сҽнгать, җыр-бию яратучы укучылар өчен 

оештырыла. Бу түгҽрҽк шулай ук сҽхнҽ серлҽренҽ төшенү, кулдан матур 

киемнҽр ҽзерлҽү һҽм зҽвыклы киенү, тамашачылар алдында үз-үзеңне 

тотарга өйрҽнү бурычларын үз эченҽ ала. 

Түгҽрҽктҽ сҽлҽтле балалар белҽн күмҽклҽп, шулай ук индивидуаль эшлҽү дҽ 

урын алган. Чөнки мҽктҽбебездҽ сҽнгать сөюче балалар бик күп, араларында 

матур җырлаучылар, биюгҽ оста кызлар-малайлар бар. Шундыйларны сайлап 

алып һҽм телҽк-хыялларын истҽ тотып эшлҽү уңышлы булыр дигҽн фикергҽ 

килдем.Ҽлеге программага нигезлҽп үткҽрелгҽн түгҽрҽк эше укучыларга 

ярдҽм итҽр, матур сөйли,аралаша, үз фикерлҽрен эзлекле ҽйтергҽ өйрҽтер дип 

ышанам. Укучыларның активлыгын, иҗади эшчҽнлеген, 

кызыксынучанлыгын үстерүгҽ күнекмҽлҽр формалаштыруга төрле иҗади 

биремнҽр, күнегүлҽр бирелҽ, эзлҽнү методы кулланыла Түгҽрҽктҽ йөрүче 

укучыларны балалар шагыйрьлҽре, ҽсҽрлҽре белҽн тирҽнрҽк тыныштыру, 



аларның ҽсҽрлҽрен күбрҽк уку телҽге уяту максатлары да күздҽ тотылды. 

Укучылар шулай ук үткҽн темалар ярдҽмендҽ иҗади эш итеп шигырь, ҽдҽби 

ҽсҽр, мҽсҽл укырга өйрҽнеп, сҽхнҽдҽ күрҽ белү, тыңлый һҽм ишетҽ белү 

күнекмҽлҽрен үстерҽ ала. 

«Шаян сәхнә» драма түгҽрҽге берлҽшмҽсе 10-14  яшьлек укучылар өчен 

оештырыла. Дҽреслҽр атнага 4 сҽгать хисабыннан. (Барлыгы 112 сҽгать) 

«Шаян  сәхнә» түгәрәге программасының актуальлеге: Кереп баручы 

стандартларының яңалыгы - белем һҽм тҽрбия алуда универсаль гамҽллҽрнең 

берсе коммуникатив гамҽллҽрнең камил формалашуы. Ягъни, баланың үз 

фикерен диалогта һҽм монолог рҽвешендҽ башкаларга дҽлилле итеп, 

ҽңгҽмҽдҽшен кимсетмҽслек итеп җиткерҽ белүгҽ ҽзерлҽү. Бу талҽп - 

түгҽрҽкнең актуальлеген раслаучы мөһим дҽлил дҽ. Балаларны 

берлҽштерүдҽ, зурлар белҽн аралашуга өйрҽтүдҽ, сөйлҽм телен үстерүдҽ, 

җҽмгыятьтҽ үзен-үзе тота белеп, актив hҽм сҽлҽтле кеше булып үсүендҽ 

сҽхнҽлҽштерү эшчҽнлегенең ҽhҽмияте бик зур. 

1. Балаларның милли культура, театр, артистлар дөньясы турында күп 

мҽгълүмат белүе. 

2. Сҽхнҽлҽштерү уеннарын үзлҽштерү ярдҽмендҽ балаларның 

интонациялҽре яхшыру, башка катнашучылар белҽн аралашу 

осталыклары арту, килешү, конфликтлы ситуациялҽрне чишҽ белү 

мөмкинлеклҽре туу. Балаларның бҽйлҽнешле сөйлҽм теллҽре үсү. 

3. Сҽхнҽ тормышында үзеңне иркен тоту күнекмҽлҽренҽ төшенү 

4. Үз туган ягыңның сҽнгать кешелҽре турында мҽгълүмат алу. 

5. Практика белҽн теорияне кушып, тулыландыра алу мөмкинлеге булу. 

6. Гаилҽ белҽн мҽктҽп арасында җылы мөнҽсҽббҽт тудыру. 

 

Өстәмә белем бирү программасының юнәлеше-сәнгатьле сөйләм 

Максат: 

 

Шҽхес формалаштыруга юнҽлтелгҽн технология аша укучыларда ҽдҽбиятка-

сҽнгатькҽ мҽхҽббҽт тҽрбиялҽп, иҗади үсешлҽрен булдыру.Һөнҽри 

омтылышларын,сҽлҽтлҽрен ачарга,матур сөйли,үз фикерлҽрен эзлекле 

ҽйтергҽ өйрҽтү.Театр сҽнгатенҽ мҽхҽббҽт тҽрбиялҽү. 

Үстерелешле максат : 

 

1. Сҽнгатьле уку hҽм сөйлҽм кунекмҽлҽрен үстерү. 

2. Иҗади сҽлҽтлҽрен үстерү hҽм тирҽнҽйтү. 

3. Сҽхнҽ осталыгын үстерү өстендҽ эшлҽү 

Бурычлар: 

 



 Укучыларны түгҽрҽк эшенҽ җҽлеп итү, театр белҽн кызыксыну уяту. 

 Сҽнгать ҽсҽрлҽренҽ мҽхҽббҽт уяту. 

 Укучыларның артистлык сҽлҽтен, иҗади талантларын күрҽ, уңышларга дҽрт 

уята алуга ирешү. 

- Сҽнгатьле сөйлҽм күнекмҽлҽрен үстерү. 

- Аеруча балалар өчен язылган hҽм классик ҽсҽрлҽр сҽхнҽлҽштерү, иҗат итү. 

- Төрле бҽйге-ярышларда, ата-аналар,балалар бакчаларында тҽрбиялҽнүчелҽр 

алдында чыгышлар ясау. 

- Сүз сҽнгатеннҽн алган белемнҽрен тагы да тирҽнҽйтү, гомумилҽштерү 

- Акыл үсеше белҽн сөйлҽм теленең үсешен үстерү, персонажлар сөйлҽмен 

сҽнгатьле итеп сөйлҽү өстендҽ эшлҽү, баланың сүз байлыгы арттыру, аваз 

культурасы, интонацияле сөйлҽү тҽрбиялҽү; 

- хҽрҽкҽт күнекмҽлҽрен формалаштыру; 

- сҽхнҽлҽштерү эшчҽнлегенҽ тотрыклы кызыксынуны үстерү ; 

- мимика, ишарҽлҽр, хҽрҽкҽтлҽр, интонация тҽэсирле чараларын кабатлау 

телҽге тудыру. 

- музыка һҽм хореография сҽнгате нигезлҽре белҽн танышу; 

- укучыларда эстетик, ҽхлак һҽм хезмҽт тҽрбиясен тормышка ашыру; 

- балаларның сҽламҽтлеген яхшырту; 

- сҽнгатькҽ кызыксыну һҽм мҽхҽббҽт тҽрбиялҽү. 

 

 

Тугҽрҽк дҽреслҽре төрле формада уткҽрелҽ. Күбрҽк теоретик һҽм практик 

юнҽлештҽ эш башкарыла. Дҽрес-ҽңгҽмҽ, дҽрес-очрашу, дҽрес-экскурсиялҽр 

үткҽрү дҽ күздҽ тотыла. Төп игътибар балаларның иҗади сҽлҽтен үстерүгҽ, 

аларны милли җанлы, милли рухлы итеп тҽрбиялҽүгҽ, сҽнгатьле һҽм образлы 

сөйлҽм формалаштыруга, мөстҽкыйль шҽхес үстерүгҽ, ҽзерлҽүгҽ юнҽлтелҽ. 

Уку елы ахырында укучылар белергә тиеш : 

1. Театр сҽнгате, анын төп узенчҽлеге. 

2. Татар театр сҽнгате, анын тҽүге адымнары, формалашу чоры, үткҽн юлы. 

3. Милли театрыбыз, анын беренче карлыгачлары (Язучы-драматурглары, 

артист-актерлары, режиссерлары). 

4. Драма жанрлары. 

5. Классик драма ҽсҽрлҽре, классик драматурглар иҗаты. 

6. Актерлык бурычы, образга керү hҽм тоемлап сөйлҽү. 

7. Режиссер күрсҽтмҽлҽрен аңлый, үти белү. 

8. Мҽдҽниятне аңлый белүче, иҗади талантлы, ҽхлак сыйфатларына ия 

кеше булу. 

Көтелгҽн нҽтиҗҽлҽр һҽм аларны тикшерү төрлҽре. 



1. Театр сҽнгатен башка сҽнгать төрлҽреннҽн аера. 

2. Татар театры тарихы, уткҽн юлы белҽн таныш. 

3. Сҽнгатьле сөйли, образга керҽ. 

4. Актерлык талантына ия. 

5. Ижади hҽм мөстҽкыйль эшли, үз киңҽшлҽрен башкаларга да бирҽ ала. 

6. Драма төрлҽрен аера, классик ҽсҽрлҽрне аңлый. 

7. Сҽхнҽ тормышы белҽн таныш, башка миллҽт театрлары белҽн дҽ 

кызыксына. 

  

Программаның эчтәлеге 

I. Кереш. (2 сҽг.) 

Кереш дҽрес. Укучыларны туплау, түгҽрҽкнең эш планы белҽн таныштыру. 

Инструктаж үткҽрү. 

II. Без - яшь артистлар. (14 сҽг.) 

Укучыларның сҽнгатьле сөйлҽм күнекмҽлҽрен үстерү. Сҽхнҽ серлҽренҽ 

өйрҽнү. Киенү-бизҽнү осталыгы турында сөйлҽшү, язмалардан чыгышлар 

карау. Сҽхнҽдҽ үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽре 

Татар халык иҗаты белҽн танышу. Татар халык иҗатының үзенчҽлеклҽрен 

билгелҽү. Индивидуаль рҽвештҽ җырлар, биюлҽр өйрҽнү. Костюмнар 

ҽзерлҽү. 

III. Сәхнә уеннары. (12 сәг.) 

Татар халкының сҽхнҽ уеннары, такмак, такмаза, тел шомарткычлар турында 

мҽгълумат бирү. Сҽхнҽ өчен куелган уеннарны өйрҽнү, сҽхнҽдҽ кую. 

Балаларны парлы, күмҽк биюлҽргҽ өйрҽтү (бию элементларын кабатлау, 

көйгҽ басу, киемнҽр ҽзерлҽү). Бҽйрҽмнҽрдҽ чыгыш ясау. . "Туган тел көне", 

Бөек татар язучылары һҽм шагыйрьлҽренең туган көннҽрен билгелҽп үтү, 

кичҽлҽр оештыру. Милли бҽйрҽмнҽр"Нҽүрүз","Карга боткасы".һ.б уздыру 

IV. Театр сҽнгате, аның төп үзенчҽлеге(14) 

Татар театры тарихы, аның беренче адымнары, үткҽн юлы 

Татар театрының бүгенгесе 

Драма жанры төрлҽре 

Ҽсҽрне иҗат итҽргҽ ҽзерлҽү, актерлык серлҽрен өйрҽнү 

Ҽсҽрне сҽхнҽгҽ кую (актерлык талантын тикшерү, ныгыту) 

Экскурсия, очрашулар 

Театр бҽйгелҽренҽ ҽзерлҽнү 

 

V. Сәламәт тәндә сәламәт акыл. (2 сәг.) 

Кызыклы спорт уеннары өйрҽтү, күңелле ярыш-эстафета оештыру. Ярыш 

өчен киемнҽр, эмблема ҽзерлҽү. 



Спорт уеннары барышында тҽнҽфеслҽр вакытында катнашу өчен биючелҽр 

ҽзерлҽү. (Кечкенҽ һҽм өлкҽн группаларга бүлеп.) 

VI. " Сәламәтлек театры" конкурсына театр. (14 сҽг.) 

Театр атналыгы оештыру (атналык программасы аерым төзелҽ). . 

"Сҽламҽтлек театры" конкурсында катнашу өчен сценарийлар ҽзерлҽү,яки 

сайлау. 

Балалар өчен язылган җырлар тыңлау (кассета, караокедан). Иң матур 

җырларны өйрҽнү, сҽхнҽдҽ башкарырга (аерым, күмҽк) ҽзерлҽнү. Җырга 

карата киемнҽр сайлау. 

Кызлар-малайлар белҽн парлы вальс өйрҽнүне дҽвам итү. 

VII. "Без табигать баласы" Экологик тема. ( 14 сҽг.) 

Бүгенге көндҽ экологик проблема һҽм аның ҽһҽмияте. Табигатьне саклауга 

өлеш кертү: тирҽ-юньнең чисталыгын саклау, агачлар утырту, чишмҽлҽрне 

чистарту, кошларга, җҽнлеклҽргҽ карата мҽрхҽмҽтле булырга кирҽклеген 

төшендерү. 

Экологик темага кичҽ үткҽрү. "Кошларны таныйсыңмы? дип исемлҽнгҽн 

музыкаль театр-тамаша өйрҽнү, чыгыш ясау. 

VIII.Театрлар карау (2 сәг.) 

IX. Сәхнә серләренә өйрәнү. Видеоязмалар карау.(36 сҽг.) 

. К.Тинчуринның “Зҽңгҽр шҽл” ҽсҽре, "Чҽчҽклҽр аланында" сҽхнҽ уенының 

эчтҽлеге белҽн танышу, Хайваннар турында татар халык ҽкиятлҽре белҽн 

танышу.”Иң якын җан дуслар”, Мҽкальлҽр дөньясына сҽяхҽт, «Мҽңге яши 

Тукай  безнең күңеллҽрдҽ!», Уен  «Театр – экспромт»: «Колобок». 

Театрларның төрлҽре  белҽн танышу:Курчак театры,Музыкаль театрлар, 

Цирк театры, Рольлҽр өстендҽ эш,Репетициялҽр, Дикорациялҽр өстендҽ эш, 

Костюмнар  ҽзерлҽү.Дикция. Интонация. Сөйлҽм темпы. Рифма. 

Ритм.Импровизация.Диалог. Монолог. 

X.Йомгаклау. ( 2 сәг.) 

 

Тематик планлаштыру 

 

№ Темалар Сәгатьләр саны барлыгы аттестация

/контроль 

формасы теория практи

ка 

I.Кереш дәрес (2 сәгать) 



 

1 
Укучыларны туплау, 

түгҽрҽкнең эш планы 

белҽн таныштыру. 

Инструктаж үткҽрү. 

 

2  2 Сорап чыгу 

(опрос) 

II. Без - яшь артистлар. (14 сәг.) 

2 Сҽнгатьле сөйлҽм 

күнекмҽлҽре өстендҽ эш 

  2 ҽңгҽмҽ 

3 Сҽхнҽ серлҽренҽ өйрҽнү. 1 1 2 ҽңгҽмҽ 

4 Сҽхнҽдҽ үз-үзеңне тоту 

кагыйдҽлҽре 

1 1 2 ҽңгҽмҽ 

5 Киенү-бизҽнү осталыгы 1 1 2 Сорап чыгу 

6 Язмалардан чыгышлар 

карау. Индивидуаль 

рҽвештҽ җырлар, биюлҽр 

өйрҽнү 

 2 2 чыгыш 

7 Татар халык иҗаты белҽн 

танышу 

2  2 ҽңгҽмҽ 

8 Костюмнар ҽзерлҽү  2 2 Сорап чыгу 

VII. "Без табигать баласы" Экологик тема (14 сәгать) 

9 Бүгенге көндҽ экологик 

проблема һҽм аның 

ҽһҽмияте 

2  2 ҽңгҽмҽ 

10 Табигать һҽм без 1 1 2 ҽңгҽмҽ 

11 Кошларны таныйсыңмы? 

дип исемлҽнгҽн музыкаль 

театр-тамаша 

1 1 2 Чыгыш-

ҽңгҽмҽ 

12 Сҽнгатьле сөйлҽм 

күнекмҽлҽре өстендҽ эш. 

Рольлҽр өстендҽ эш 

1 1 2 Чыгыш-

ҽңгҽмҽ 

13 Репетициялҽр ясау 1 1 2 чыгыш 

14 Костюмнар ҽзерлҽү 1 1 2  

15 Кошларны таныйсыңмы? 

дип исемлҽнгҽн музыкаль 

театр-тамаша белҽн 

сҽхнҽдҽ  чыгыш ясау 

1 1 2 чыгыш 

VIII.Театрлар карау (2 сәг.) 

 



16 Туфан Миңнуллин 

“Ҽлдермештҽн 

Ҽлмҽндҽр” театрын карау 

1 1 2 Сорап чыгу 

IX. Сәхнә серләренә өйрәнү. Видеоязмалар карау (78 сәг.) 

 

17 К.Тинчуринның “Зҽңгҽр 

шҽл” ҽсҽрен 

видеоязмадан карау 

2  2 Чыгыш-

ҽңгҽмҽ 

18 К.Тинчуринның “Зҽңгҽр 

шҽл” ҽсҽреннҽн өзекне 

уку 

1 1 2 ҽңгҽмҽ 

19 Рольлҽр бүлү 

Рольлҽр өстендҽ эш 

Репетициялҽр  

 

1 1 2 Ҽңгҽмҽ,чыг

ыш 

20 Дикорациялҽр өстендҽ 

эш. 

 

1 1 2 Сорап чыгу 

21 Костюмнар  ҽзерлҽү 

 

1 1 2 ҽңгҽмҽ 

22 Репетициялҽр 1 1 2 чыгыш,ҽңгҽ

мҽ 

23 Дикция. Интонация.  

 

1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

24 Сөйлҽм темпы.  

Рифма. 

Ритм.Импровизация. 

1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

25  Диалог. Монолог.   2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

26 Сҽхнҽдҽ чыгыш ясауга 

ҽзерлек 

1 1 2 чыгыш 

27 Сҽхнҽдҽ “Зҽңгҽр шҽл” 

ҽсҽрен уйнау 

 2 2 чыгыш 

28 "Чҽчҽклҽр аланында" 

сҽхнҽ уенының эчтҽлеге 

белҽн танышу. 

1 1 2 ҽңгҽмҽ 

29 Рольлҽргҽ бүлеп уку. 

Репетициялҽр ясау 

 

1 1 2 чыгыш 

30 Киенү-бизҽнү осталыгы. 1 1 2 ҽңгҽмҽ 

31 Декорациянең роле 

 

1 1 2 Сорап чыгу 



32 Репетициялҽр ясау 

 

1 1 2 чыгыш 

33 Сҽхнҽдҽ чыгыш ясау 

 

 2 2 чыгыш 

34 Пантонимнар  1 1 2 ҽңгҽмҽ 

35 Ҽкиятлҽрдҽн өзеклҽр 

сҽхнҽлҽштерү 

1 1 2 чыгыш 

36 Декорациялҽр ясау 1 1 2 ҽңгҽмҽ 

37 Мимика, жест, 

авазларны дөрес ҽйтү 

өстендҽ эш 

1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

38 Сҽхнҽдҽ чыгыш ясау 

 

 2 2 чыгыш 

39 Хайваннар турында 

татар халык ҽкиятлҽре 

белҽн танышу.”Иң якын 

җан дуслар” 

1 1 2  

40 Рольлҽр өстендҽ эшлҽү 1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

41 Репетиция  ясау 1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

42 Дикорациялҽр ясау 1 1 2 ҽңгҽмҽ 

43 Костюмнар өстендҽ эш 1 1 2 ҽңгҽмҽ 

44 Ритмопластика.Ҽкиятне 

сҽхнҽлҽштерү 

1 1 2 чыгыш 

45 Сҽхнҽдҽ чыгыш ясау  2 2 чыгыш 

46 Рус һҽм татар 

язучыларының 

шигырьлҽрен уку 

1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

47 «Мҽңге яши Тукай 

безнең күңеллҽрдҽ!» 

1 1 2 чыгыш 

48 Спектакльлҽрне 

тудыручылар:язучы,шаг

ыйрь, драматург  

2  2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

49 Мҽкальлҽр дөньясына 

сҽяхҽт 

1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

50 Театрларның төрлҽре  

белҽн танышу.Курчак 

театры 

1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 



51 Музыкаль театрлар 1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

52 Цирк театры 1 1 2 Ҽңгҽмҽ,сор

ап чыгу 

53 Уен  «Театр – 

экспромт»: «Колобок». 

1 1 2 чыгыш 

54 Мҽктҽптҽ театраль 

фестиваль 

1 1 2 чыгыш 

55 Мҽктҽптҽ театраль 

фестиваль 

1 1 2 чыгыш 

X.Йомгаклау ( 2 сәг.) 

56 Йомгаклау.Иҗади 

эшлҽр 

 2 2 чыгыш 

 

Кулланма әдәбият 

 

1. "Ҽдҽбият белеменҽ кереш". 

2. Татар халык ҽкиятлҽре. 

3. "Тҽрбия" газетасы. 

4. "Ачык дҽрес" газетасы. 

5. "Җырлыйк ҽле" җыр китабы. 

6. Х. Халиков "Зиһен ачкычлары" 

7. "Мҽктҽп сҽхнҽсе" китабы. 

8. Табышмаклар, тизҽйткечлҽр, тел шомарткычлар. 

9. "Сабантуй" газетасы. 

10 Гомҽр Бҽширов "Туган ягым - яшел бишек" 

11. Туфан Миңнуллин. Сайланма ҽсҽрлҽр. Хҽтер- 2008 нче ел 

12. Татар драматургиясе (1960-1980 нче еллар). Сайланма ҽсҽрлҽр ТаРИХ-

2000 

13 К.Тинчурин «Зҽңгҽр шҽл” 

 

Техник чаралар: 

 музыкаль центр; 

 музыкаль фонотека; 

 аудио и видео кассеталар; СД– дисклар; 

 

 

 


